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內內  政政  統統  計計  通通  報報  
108年第5週 

內政部統計處 

108年2月2日 

107年底老化指數上升至112.6，老幼人口數差距持續擴大  

◎ 我國扶老比（每百名工作年齡人口

扶養之老年人口數）持續上升、扶

幼比（每百名工作年齡人口扶養之

幼年人口數）持續下降，107 年底分

別為 20.1、17.8，扶養比達 37.9。 

◎ 老化指數（老年人口數與幼年人口

數之比）自 106 年 2 月起破百（代

表老年人口數多於幼年人口數）

後，107年底續攀升逾 110，達 112.6。 

◎ 107 年底各縣市老化指數除新竹市、新竹縣、桃園市、臺中市及連江縣等 5 縣市小

於 100 外，其餘縣市皆超過 100，並以嘉義縣 202.4 最高、南投縣 158.5 次之、雲

林縣 157.2 居第 3。 

近年我國人口數雖仍成長，惟隨老化、少子化現象持續，相對工作年齡人口成長較

為趨緩。人口結構變動攸關國家未來發展，須瞭解並予以重視，以下就近10年及107年底

人口結構變動概況簡述分析。 

一、 近10年人口結構趨勢 

(一) 三段年齡組：幼年人口（0-14歲）比率受少子化影響，由97年底之16.95%逐年下降

至107年底之12.92%，10年間減少4.03個百分點；老年人口（65歲以上）比率因平均

壽命增長而逐年上升，由97年底之10.43%升至107年底之14.56%，10年內增4.13個百

分點；工作年齡人口（15-64歲）比率則由97年底72.62%升至101年底至74.22%高峰

後，逐年下降至107年底之72.52%，為近10年新低。 

(二) 扶養比：扶幼比（每百名工作年齡人口扶養之幼年人口數）由97年底23.34下降至107

年底17.82，扶老比（每百名工作年齡人口扶養之老年人口數）由97年底14.36上升至

107年底20.07，依賴人口（0-14歲及65歲以上者）對工作年齡人口（15-64歲者）之扶

養比（即每百名工作年齡人口扶養之依賴人口數）則由97年底37.70下降至101年底

34.74低點後，即反轉逐年上升至107年底37.89。 
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(三) 老化指數：老化指數（老年人口數與幼年人口數之比）由97年底61.51逐年上升至106

年2月起破百後，107年底續攀升至112.64（即每百名幼年人口所當老年人口為112.64

人），10年來增51.13。 

二、 107年人口結構概況 

(一) 截至107年底，我國戶籍登記人口為2,358萬8,932人，其中15-64歲者計1,710萬7,188

人占總人口之72.52％，65歲以上者343萬3,517人占14.56％，0-14歲者有304萬8,227

人占12.92％；扶養比為37.89，較上年底微幅上升0.94；65歲以上老年人口對0-14歲

幼年人口之老化指數為112.64，較上年底增加6.94，續呈增加趨勢。 

(二) 地區別：107年底我國幼年人口比率，以北部地區13.53％最多、中部地區13.30％次

之、東部地區11.89％居第3；老年人口比率，以東部地區15.99％最多、南部地區15.54

％次之、中部地區14.34％居第3；老化指數各地區均大於100，以東部地區134.46最

大、南部地區132.54次之、金馬地區131.98居第3。 

1. 三段年齡組：幼年人口比率除新竹市17.29%、新竹縣16.30%、桃園市15.06%外，

其餘縣市均小於15%，並以金門縣9.39%、嘉義縣9.42%、基隆市10.50%較低；老

年人口比率以嘉義縣19.06%、雲林縣18.01%、南投縣17.17%較高；工作年齡人口

比率除臺北市69.19%較低外，其餘縣市均大於70%，以金門縣77.83%、連江縣

77.07%、新北市74.23%較高。 

2. 老化指數：本項指數與人口成長息息相關，107年底老化指數低於100之縣市有新

竹市（69.34）、新竹縣（75.47）、桃園市（75.72）、臺中市（84.06）及連江縣

（96.07），其自然增加率及社會增加率均為正值；其餘縣市皆超過100，並以嘉義

縣（202.38）最高、南投縣（158.46）次之、雲林縣（157.20）居第3。另高於120

之縣市除金門縣（136.18）之社會增加率及自然增加率均為正值，臺北市（126.12）

之自然增加率為正值，臺南市（122.88）、臺東縣（136.99）及澎湖縣（152.05）

之社會增加率為正值外，其餘縣市社會增加率及自然增加率均為負值。 
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表一、戶籍登記現住人口數屬性分類 

總增加率

j

(‰)

自然

增加率j

(‰)

社會

增加率j

(‰)

0-14歲 15-64歲 65歲以上 扶幼比 扶老比

 97年底 23,037,031  3.42 2.40 1.02 16.95 72.62 10.43 101.89 37.70 23.34 14.36 61.51

 98年底 23,119,772  3.59 2.07 1.52 16.34 73.03 10.63 101.34 36.93 22.38 14.56 65.05

 99年底 23,162,123  1.83 0.91 0.92 15.65 73.61 10.74 100.94 35.85 21.26 14.59 68.64

100年底 23,224,912  2.71 1.88 0.82 15.08 74.04 10.89 100.57 35.07 20.37 14.70 72.20

101年底 23,315,822  3.91 3.23 0.67 14.63 74.22 11.15 100.26 34.74 19.72 15.03 76.21

102年底 23,373,517  2.47 1.85 0.62 14.32 74.15 11.53 99.96 34.85 19.31 15.55 80.51

103年底 23,433,753  2.57 1.98 0.59 13.99 74.03 11.99 99.68 35.08 18.89 16.19 85.70

104年底 23,492,074  2.49 2.12 0.37 13.57 73.92 12.51 99.42 35.28 18.36 16.92 92.18

105年底 23,539,816  2.03 1.53 0.50 13.35 73.46 13.20 99.14 36.13 18.17 17.96 98.86

106年底 23,571,227  1.33 0.96 0.37 13.12 73.02 13.86 98.89 36.95 17.96 18.99 105.70

107年底 23,588,932  0.75 0.37 0.38 12.92 72.52 14.56 98.63 37.89 17.82 20.07 112.64

較97年底

增減數
551,901 ②-2.67 ②-2.03 ②0.65 ③-4.03 ③-0.10 ③4.13 -3.26 0.19 -5.52 5.71 51.13

較106年底

增減數
17,705 ②-0.58 ②-0.59 ②0.00 ③-0.19 ③-0.50 ③0.69 -0.26 0.94 -0.15 1.08 6.94

資料來源：內政部戶政司。

說　　明：1.自然增加率=(出生人數－死亡人數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　2.社會增加率=(遷入人口數－遷出人口數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　3.總增加率=自然增加率+社會增加率。

　　　　　4.性比例=(男性人口數/女性人口數)*100，即每100個女性人口所當男性人口數。

　　　　　5.扶養比=(0-14歲人口+65歲以上人口)/(15-64歲人口)*100，即每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需扶養依賴人口數(0-14歲及65歲以上人口)。

　　　　　6.扶幼比=(0-14歲人口)/(15-64歲人口)*100，每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需扶養幼年人口數(0-14歲人口)。

　　　　　7.扶老比=(65歲以上人口)/(15-64歲人口)*100，即每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需扶養老年人口數(65歲以上人口)。

　　　　　8.老化指數=(65歲以上人口)/(0-14歲人口)*100，即每100個幼年人口數(0-14歲人口)所當老年人口數(65歲以上人口)。
備   註：①係指當年之動態資料。

                ②係指增減千分點，其尾數採四捨五入計列，致增減百分點可能產生捨位誤差。

                ③係指增減百分點，其尾數採四捨五入計列，致增減百分點可能產生捨位誤差。

年底別
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表二、各地區戶籍登記人口數 

總增加率

j

(‰)

自然

增加率j

(‰)

社會

增加率j

(‰)

結構比

(％)

結構比

(％)

結構比

(％)

總計 23,588,932 0.75 0.37 0.38 3,048,227 12.92 17,107,188 72.52 3,433,517 14.56 98.63 112.64

北部地區 10,713,182 3.16 1.88 1.29 1,449,065 13.53 7,759,978 72.43 1,504,139 14.04 96.16 103.80

新北市 3,995,717 2.26 1.25 1.01 489,922 12.26 2,966,090 74.23 539,705 13.51 95.80 110.16

臺北市 2,668,572 -5.49 1.85 -7.34 363,657 13.63 1,846,280 69.19 458,635 17.19 91.27 126.12

桃園市 2,220,872 14.90 4.42 10.48 334,424 15.06 1,633,235 73.54 253,213 11.40 98.86 75.72

基隆市 370,155 -3.51 -2.29 -1.22 38,863 10.50 273,294 73.83 57,998 15.67 99.89 149.24

新竹市 445,635 10.16 3.11 7.05 77,048 17.29 315,159 70.72 53,428 11.99 97.37 69.34

宜蘭縣 455,221 -3.04 -1.86 -1.18 54,363 11.94 328,214 72.10 72,644 15.96 102.15 133.63

新竹縣 557,010 8.73 1.30 7.43 90,788 16.30 397,706 71.40 68,516 12.30 104.31 75.47

中部地區 5,813,634 -0.19 0.20 -0.39 773,254 13.30 4,206,794 72.36 833,586 14.34 101.20 107.80

臺中市 2,803,894 6.02 1.99 4.03 405,496 14.46 2,057,546 73.38 340,852 12.16 96.93 84.06

苗栗縣 548,863 -8.97 -2.99 -5.98 68,846 12.54 392,328 71.48 87,689 15.98 106.58 127.37

彰化縣 1,277,824 -3.62 1.57 -5.19 166,429 13.02 915,292 71.63 196,103 15.35 103.75 117.83

南投縣 497,031 -8.06 -3.22 -4.84 53,873 10.84 357,793 71.99 85,365 17.17 104.98 158.46

雲林縣 686,022 -6.32 -4.60 -1.72 78,610 11.46 483,835 70.53 123,577 18.01 107.61 157.20

南部地區 6,362,900 -2.37 -1.74 -0.64 746,291 11.73 4,627,511 72.73 989,098 15.54 99.98 132.54

臺南市 1,883,831 -1.43 -1.49 0.07 230,504 12.24 1,370,073 72.73 283,254 15.04 99.59 122.88

高雄市 2,773,533 -1.22 -0.50 -0.72 331,992 11.97 2,025,105 73.02 416,436 15.01 97.89 125.44

嘉義市 268,622 -2.88 -0.80 -2.08 36,924 13.75 191,961 71.46 39,737 14.79 94.36 107.62

嘉義縣 507,068 -8.08 -5.85 -2.23 47,764 9.42 362,638 71.52 96,666 19.06 108.14 202.38

屏東縣 825,406 -5.48 -4.41 -1.07 88,101 10.67 601,035 72.82 136,270 16.51 104.37 154.67

澎湖縣 104,440 3.52 -0.27 3.79 11,006 10.54 76,699 73.44 16,735 16.02 106.27 152.05

東部地區 546,887 -3.45 -3.52 0.07 65,015 11.89 394,450 72.13 87,422 15.99 104.23 134.46

臺東縣 218,919 -2.83 -3.77 0.94 25,738 11.76 157,923 72.14 35,258 16.11 106.38 136.99

花蓮縣 327,968 -3.86 -3.36 -0.50 39,277 11.98 236,527 72.12 52,164 15.91 102.81 132.81

金馬地區 152,329 13.17 3.82 9.35 14,602 9.59 118,455 77.76 19,272 12.65 102.06 131.98

金門縣 139,273 13.13 3.68 9.45 13,075 9.39 108,393 77.83 17,805 12.78 99.59 136.18

連江縣 13,056 13.57 5.32 8.25 1,527 11.70 10,062 77.07 1,467 11.24 132.81 96.07
資料來源：內政部戶政司。

說　　明：同表一、說明1~4,8。
備     註：①係指107年1-12月之動態資料。
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圖、107年底各縣市人口總增加率及老化指數 
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